Referenten

Prof. Dr. Wilma Funke

= Psychologin, psychologische Psycho-
therapeutin (Verhaltens-, Gesprachs-,
Paar- und Familientherapie),

sowie Supervisorin und Ausbilderin.
/ 4 - 1981-1984: Universitat Trier
(Forschung und Lehre)

- 1984-1996: Fachklinik Bad Tonnisstein, Psychologin
und Ltd. Psychologin (1989-1996)

- seit 1996: Kliniken Wied als Leiterin des
therapeutischen Bereichs

- 2010: Verleihung des Professorentitels der Kath.
Hochschule NRW in K&In

- 2017 Diotima-Preis der Bundespsychotherapeuten-
kammer

Hans-Jirgen Maurer

. Dipl. Verwaltungswirt (FH),

Erster Polizeihauptkommissar :
- Landesbeauftragter/-koordinator fir

Drogenerkennung und Suchtpravention
- Praventionsprogramme fiir Fihrungs-

) |
krafte (Ausbilder, Lehrer, Eltern, Sozialarbeiter in
Schulen und Betrieben)

- Kommunikationscoach fir die Industrie in
Deutschland und der Schweiz

Datum, Ort
und Anmeldung

e Donnerstag, 23. August 2018
13.30-16.30 Uhr

» VVolkshochschule Neuwied
Heddesdorfer Str. 33
56564 Neuwied
Lageplan/Anfahrtskizze unter:

www.vhs-neuwied.de/kontakt

¢ Die Teilnahme ist kostenlos

e Um eine verbindliche Anmeldung wird
bis zum 08. August 2018 gebeten.
psychiatrie@kreis-neuwied.de
Kreisverwaltung Neuwied
Psychiatriekoordination
Ringstr. 70, 56564 Neuwied

¢ Informationen Psychiatriekoordination:
Tel.: 02631/803-732 od. -722
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DER KREIS NEUWIED INFORMIERT

Tuning der Arbeitskraft

Leistungssteigerung durch
psychoaktive Substanzen
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Neuwieder
Gesundheltskonferenz
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Donnerstag, 23. August 2018, 14 Uhr
Volkshochschule Neuwied


http://www.vhs-neuwied.de/kontakt
file://///sv13800h10051/Zentrale%20Dienste/Öffentlichkeitsarbeit/slaeuferhermann/Flyer%20und%20Broschüren/Gesundheitskonferenz%202018/Endprodukt/Druckerei/psychiatrie@kreis-neuwied.de

Ziele

Ob beim Militar, im Leistungssport, beim Studium
oder in der Arbeitswelt, tiberall dort wo Leistung
abgerufen wird, gibt es auch Substanzen, die
versprechen, besagte Leistung zu steigern. Mal
dienen sie dem Muskelaufbau, mal der Konzen-
trationsfahigkeit, mal sind sie rezeptpflichtig, mal
auf dem freien Markt erhaltlich, mal illegal, mal
legal, mal pflanzlich, mal pure Chemie. Das Ziel
ist immer gleich: mehr leisten, als der eigene
K&rper normalerweise kann und will.

Im ersten Teil der Konferenz steht die
Leistungssteigerung durch psychoaktive
Substanzen im Mittelpunkt. Neben Nikotin und
Alkohol gibt es eine Vielzahl solcher Substanzen.
Wer leistungssteigernde Substanzen® im Internet
sucht wird schnell fiindig: der Markt boomt. Viele
Menschen konsumieren regelmafig
verschiedenste Substanzen, um die eigene
Leistung zu erhéhen. Dahinter kénnen
unterschiedliche Motive stehen: man will den
gestiegenen Anforderungen entsprechen oder
man will besser als die Kolleginnen und Kollegen
sein. Dabei sind die beriihmten Baldrian-
Tropfchen vor der Prifung noch das harmloseste
Praparat, denn legal und rezeptfrei heif’t nicht
gleich harmlos. Dabei ist ein mégliches
Suchtpotenzial ebenso problematisch wie
Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten.
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Programm

ab 13.30 Uhr
BegriiBungskaffee

14.00 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung
Achim Hallerbach

Landrat des Landkreises Neuwied

14.30 Uhr

»Mehr Leistung durch Doping im Job -

ist der Ehrliche der Dumme?“

Dipl. Verwaltungswirt Hans-Jiirgen Maurer
Landesinstitut flr Praventives Handeln
Saarbriicken

-mit anschlieRender Diskussion-

15.30 Uhr

Medikamente - die stille Sucht!

Prof. Dr. Wilma Funke

Therapeutische Leitung der Kliniken Wied

-mit anschlieRender Diskussion-
Moderation:
Doris Eyl-Miiller, Gleichstellungsbeauftragte

Dr. Ulrich Kettler, Psychiatriekoordinator

ca. 16.30 Uhr
Ende der Konferenz

DIE NEUWIEDER GESUNDHEITSKONFERENZ

Information
und Organisation

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der
Bezirkssarztekammer Koblenz beantragt.

Informationsstande

» Caritas Rhein-Sieg-Wied e.V., Geschéftsstelle
Neuwied, Fachdienst Sucht

» Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung,
Diakonisches Werk im Ev. Kirchenkreis
Neuwied

» Kliniken Wied, Facheinrichtung fiir psycho-
somatische Medizin, Behandlung von
Abhangigkeitserkrankungen

» Landeszentrale fur Gesundheitsférderung
Rheinland-Pfalz e.V.

» Lebensberatungsstelle Neuwied, Erziehungs-,
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle im
Bistum Trier

» Marienhaus-Klinikum St. Antonius Waldbreitbach,
St. Antonius Tagesklinik Neuwied, Sozialdienst

* Nekis — Neuwieder Kontakt- und
Informationsstelle fiir Selbsthilfe (Nekis)

» Selbsthilfenetzwerk gemeindenahe
Psychiatrie e.V.

Weitere Informationen im Internet:
www.psychiatrie-neuwied.de

Veranstalterinnen:

Gleichstellungsstelle, .
Psychiatriekoordination und &
Gesundheitsforderung des

Landkreises Neuwied ’ ‘


http://www.psychiatrie-neuwied.de/

